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Mamografio - Limitacoes

Sobreposicdo do tecido mamadario ddeotes
pode criar dificuldades significativos 1]
para a detecgao de lesoes
mamdrias. s —
ole ©
Q ° . oge .
Limitada sensibilidade e s @ x .

especificidade em mamas densas

Tomossintese - Elisabete Baptista - 2018



Tomossintese - Principlos fisicos

v' A Gmpola move-se em arco por cima da mama.

[yEal s barier Placa de auporte e

damama [, ctectordigial

v' Uma série de exposicoes de baixa dose

sao adquiridas em diversos angulos. W

Fonte: “Fundamentals of breast tomosynthesis: Improving the performance {
of mammography”, Smith, 2012
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Tomossintese - Principlos fisicos

v' Reconstrugcao das imagens com cortes finos de alta resolugao
1T mm de espessura

v' Determina a profundidade no eixo z, reduzindo o efeito da
sobreposicao dos tecidos
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Tomossintese — Equipc

Hologic GE Siemens
Dimensions SenoClaire Inspiration

Movimento do Movel Fixo Fixo
detector

Movimento Continua Step-and- Continua
da dmpola shoot

Angulo da 15° 25° 50°
dmpola

N° de 15 9 25
projeccoes

Tempo de 4s 10s 255
exposicao

Grelha Ndo Sim Ndo
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Tomossintese — Métodos de Aquist

% Mamografia 2D
< Tomossintese (possibilidade de adquirir em todas as incidéncias)

<» Mamografia 2D + Tomossintese (COMBO) - numa Unica
compressao

A fusdo dos dois modos permite uma rdapida e precisa correlacdo entre as
imagens 2D e 3D. Assim, a presenca de uma lesdo suspeita subtil numa
imagem a 2D pode ser confirmada através da andlise da sua localizacdo na
imagem a 3D.

< Tomossintese + Imagem Sintetizada
Imagem 2D resultante da soma de todas as imagens da TM.

Mesma eficdcia do combo mas com reducdo da dose de radiacdo.
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Tomossintese -

Tomossintese + Imagem Sintetizada

Em Maio de 2013 a Food and Drug Administration (FDA)
aprovou a utilizacdo para diagndstico imagem sintetizada(Hologic-
Selenia Dimensions 3D).

20 FRDRA
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Tomossintese = Compresséo mama

Sim ou nao?
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Tomossintese — Compressd

SIM

v' Reduzir a dose de exposi¢cao
v' Produzir uma espessura mais uniforme
v' Reduzir os artefactos de movimento

v' TM reduz a sobreposicdo anatdmica a compressdo pode ser
ligeiramente reduzida (12%)ndo existindo prejuizo na
qualidade da imagem. Mantém sensivelmente os mesmos
valores de dose de radiacao

v" Aumenta o conforto da paciente.

Fonte: Compression Be Reduced for Breast Tomosynthesis? Monte Carlo Study on Mass and Microcalcifications

Conspicuity in Tomosynthesis( |- Saunders; Samei; Lo; Baker, 2009.
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Tomossintese
1 projeccdo vs 2 projeccoes

v' A TM constitui uma forma de tomografia mas com angulo limitado.

v Nao permite uma reformatag¢ao nos planos sagitais e coronais.

v Existem algumas patologias que apresentam formas alongadas, planas
ou ndo esféricas que podem ser melhor visualizadas numa projec¢ao do
que em ovuira.

v Patologias visualizadas numa Unica incidéncia

v A aquisicdo da imagem em TM é, normalmente, efectuada através de
uma incidéncia CC e MLO embora o sistema permita qualquer outra
projeccao, excepto a macroradiografia.

Tomossintese - Elisabete Bapfista - 2018
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Corte em TM CC com drea de forma espiculada, corte
em MLO mostra aumento focal e forma espiculada.

2D CC com drea de distorcdo e
na MLO ndo se visualiza.
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Tomossintese

A tomossintese pode ser efetuada
com a mesma dose de radiacdo

que a mamografia (2D).
(Kopans, AJR 2014).
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Digital Breast Tomosynthesis
From Concept to Clinlcal Care
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Tomossintese
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Mamografia 2D (FFDM) Tomossintese (DBT)
Dose Glandular Média (MGD) (mGy) 0.309-5,26 0,657-3,52
Fantoma® "Mama Standard" 1.2 13

Fonte: Feng; Sechopoulos:"Clinical Digital Breast Tomosynthesis System: Dosimetric Characterization™

Radiology, 2012)

* Fantoma Scm + 50% Tec. Glandular mamario

A aquisicao Mamografia 2D + Tomossintese
(Combo) pode ser efetuada com uma dose

glandular média de 2,5 mGy.

3 mGy (MGD)

The Mammography Quality
Standards Act Final Regulations

(2014)

Clinical Digital Brezst
Tomosynthesis System:
Diosimetric Chararerzatian’
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Two-View Digiial Breast
Tomosynthesis Screening with
Synthetically Reconstructed
Projection Images: Comparison
with Digital Breast Tomosynthesis
with Full-Field Digital Mammaographic
Images!
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Radiology: Vol 271: N.3, June 2014

FFDM + DBT CView + DBT

Period 2 Period 1 Period 2

False Positive Scores (%)

Cancer Detection Rates (per 1000 screening exams)

Dose radiacdo (FFDM+DBT)= 3,53 mGy

Dose radiacao (C-View+DBT)= 1,95 mGy

Period 1; 22 Nov 2010 a 21 Dez 2011 (12631 mulheres)
Peried 2: 20 Jan 2012 8 19 Dez 2032 (12 270 mulheres)
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Tomossintese — Dose de R«
—m—

\\\\‘.\\‘\%
R

Glandular 1,38 2,55
Dose(mGy)
Entrance 3,96 4,24 /7,93
Dose (IMmGy)

Nota: as exposi¢coes foram efectuadas com placas de acrilico (4,5 cm) , modo de
exposi¢cdo automadtico .
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Tomossintese = Vantagens

v Aumenta a sensibilidade da detecgcao de lesoes pela
diminvicao da sobreposi¢cao de tecidos (particularmente em
mamas densas)
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Tomossintese = Vantagens

v' Patologias simuladas pela sobreposi¢cao de tecidos em MD

podem ser esclarecidas através da TM,
v" Diminui a necessidade de incidéncias complementares

v' Diminvicao de follow-up apertados

2018




Tomossintese = Vantagens

v Reducgao de falsos positivos

Programa Rastreio Oslo Compartsan of Diital
= Mammagraphy Alone and
M 20 (Inc CC + MLO) Digital Mammography Plus
Tomasynthesis in a Popilation-
=1 M2D + Tomo (Inc CC + MLOY) based Screening Program’
_ Dupla leitura independente com consenso

12 621M (50-69 Anos)

12,621 2D Imerpretabons 12,621 2D+3D Interpretatons
alse positive scores @Fﬂs:pﬂﬁﬁw_ sCOres
61.1/1000 False positive rate 171000 False positive rate
% Actuial Recalls 1Acmal Becalls
77 Cancers detected 101)Cancers detected
111000 Cancer detechon rate A 1000 Cancer detection rate

Fonte: “*Comparison of Digital Mammography Alone and Digital Mammography Plus Tomosynthesis in a Population based Screening Program™, Skaane,
Bandos, Gullien, et al; Radiology, 2013.
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Tomossintese = Vantagens

v Aumenta a sensibilidade na detecao de lesoes multifocais.

v Facilita a andlise das margens das lesoes

Tomossintese - Elisabete Bapfista - 2018
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Tomossintese - LI

v Artefactos de movimento por maior tempo de
exposicdao

v Calcificagcoes de maiores dimensoes e clips metalicos
causam artefactos nas imagens

v' Mamas com padrao muito denso

v Maior nUmero de imagens implica um aumento do
tempo da leitura do exame

Tomossintese - Elisabete Baptista - 2018



Mulher 57 anos

Carcinoma ductal invasivo
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Mulher 52 anos (Carcinoma da mama)

follow-up observa-se na TM uma distor¢ao de limites
espiculados na transicao dos quadrantes externos

qucinomq invqsivo Tomossintese - Elisabete Bapfista - 2018
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Mulher 65 anos

Inoma invasivo

Carc
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Fundamentals of breast tomosynthesis: Improving the performance of mammography”,
Smith, 2012.



