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Sobreposição do tecido mamário
pode criar dificuldades significativos
para a detecção de lesões
mamárias.

Limitada sensibilidade e
especificidade em mamas densas
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 A âmpola move-se em arco por cima da mama.

 Uma série de exposições de baixa dose
são adquiridas em diversos ângulos.
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Fonte: “Fundamentals of breast tomosynthesis: Improving the performance
of mammography”, Smith, 2012



 Reconstrução das imagens com cortes finos de alta resolução
1 mm de espessura

 Determina a profundidade no eixo z, reduzindo o efeito da
sobreposição dos tecidos

 Reconstrução das imagens com cortes finos de alta resolução
1 mm de espessura

 Determina a profundidade no eixo z, reduzindo o efeito da
sobreposição dos tecidos
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Hologic
Dimensions

GE
SenoClaire

Siemens
Inspiration

Movimento do
detector

Móvel Fixo Fixo

Movimento
da âmpola

Contínua Step-and-
shoot

Contínua

Ângulo da
âmpola

15º 25º 50º

Nº de
projecções

15 9 25

Tempo de
exposição

4s 10s 25s

Grelha Não Sim Não
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 Mamografia  2D

 Tomossíntese (possibilidade de adquirir em todas as incidências)

 Mamografia  2D + Tomossíntese (COMBO) - numa única
compressão

A fusão dos dois modos permite uma rápida e precisa correlação entre as
imagens 2D e 3D. Assim, a presença de uma lesão suspeita subtil numa
imagem a 2D  pode ser confirmada através da análise da sua localização na
imagem a 3D.

 Tomossíntese +  Imagem Sintetizada
Imagem 2D resultante da soma de todas as imagens da TM.

Mesma eficácia do combo mas com redução da dose de radiação.
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Tomossíntese +  Imagem Sintetizada

Em Maio de 2013 a Food and Drug Administration (FDA)
aprovou a utilização para diagnóstico imagem sintetizada(Hologic-
Selenia Dimensions 3D).
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Sim ou não?
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SIM

 Reduzir a dose de exposição
 Produzir uma espessura mais uniforme
 Reduzir os artefactos de movimento
 TM reduz a sobreposição anatómica a compressão pode ser

ligeiramente reduzida (12%)não existindo prejuízo na
qualidade da imagem. Mantêm  sensivelmente os mesmos
valores de dose de radiação

 Aumenta o conforto da paciente.

Fonte: Compression Be Reduced for Breast Tomosynthesis? Monte Carlo Study on Mass and Microcalcifications

Conspicuity in Tomosynthesis�- Saunders; Samei; Lo; Baker, 2009.
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 A TM constitui uma forma de tomografia mas com ângulo limitado.
 Não permite uma reformatação nos planos sagitais e coronais.

 Existem algumas patologias que apresentam formas alongadas, planas
ou não esféricas que podem ser melhor visualizadas numa projecção do
que em outra.

 Patologias visualizadas numa única incidência

 A aquisição da imagem em TM é, normalmente, efectuada através de
uma incidência CC e MLO embora o sistema permita qualquer outra
projecção, excepto a macroradiografia.
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Corte em TM CC com área de forma espiculada, corte
em MLO mostra aumento focal e forma espiculada.

2D CC com área de distorção e
na MLO não se visualiza.

Corte em TM CC com área de forma espiculada, corte
em MLO mostra aumento focal e forma espiculada.
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A tomossíntese pode ser efetuada

com a mesma dose de  radiação

que a mamografia (2D).
(Kopans, AJR 2014).
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Radiology: Vol 271: N.3, June 2014

-45%
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2D TM COMBO
Glandular
Dose(mGy)

1,25 1,38 2,55

Entrance
Dose (mGy)

3,96 4,24 7,93

Nota: as exposições foram efectuadas com placas de acrílico (4,5 cm) , modo de
exposição automático .
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 Aumenta a sensibilidade da detecção de lesões pela
diminuição da sobreposição de tecidos (particularmente em
mamas densas)
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 Patologias simuladas pela sobreposição de tecidos em MD
podem ser esclarecidas através da TM,

 Diminui a necessidade de incidências complementares

 Diminuição de follow-up apertados
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 Redução de falsos positivos
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Fonte: “Comparison of Digital Mammography Alone and Digital Mammography Plus Tomosynthesis in a Population based Screening Program”, Skaane,
Bandos, Gullien, et al; Radiology, 2013.



 Aumenta a sensibilidade na deteção de lesões multifocais.

 Facilita a análise das margens das lesões
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 Artefactos de movimento por maior tempo de
exposição

 Calcificações de maiores dimensões e clips metálicos
causam artefactos nas imagens

 Mamas com padrão muito denso

 Maior número de imagens implica um aumento do
tempo da leitura do exame

 Artefactos de movimento por maior tempo de
exposição

 Calcificações de maiores dimensões e clips metálicos
causam artefactos nas imagens

 Mamas com padrão muito denso

 Maior número de imagens implica um aumento do
tempo da leitura do exame
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Mulher 57 anos
Carcinoma ductal invasivo



Mulher 52 anos (Carcinoma da mama)
follow-up observa-se na TM uma distorção de limites
espiculados na transição dos quadrantes externos
Carcinoma invasivo Tomossintese - Elisabete Baptista - 2018
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Mulher 64 anos
Nódulo retro-areolar
Lesão esclerosante radiária
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Mulher 65 anos
Carcinoma invasivo
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