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Colonografia por Tomografia Computorizada (CTC) ou Colonoscopia virtual (CV) é um
exame de Tomografia Computorizada (TC) que pretende obter imagens do interior do colon. O exame é
adquirido com aquisicoes de baixa dose.

Este método permite visualizar o célon de forma pouco invasiva relativamente a Colonoscopia

Optica(CO), o qual obriga a introducao do endoscopio através do recto de forma a percorrer toda a sua
extensao.
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QUEM NAO ENTENDEV, 0 QUE VOCE NAO NADA, PESDE MARLO
LEVANTE A MAO ENTENDEU, MANOLITO? ATE AGORA
| / - .‘” =7 :o
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Pré-requisitos

Correcta limpeza do célon:
Uma ma limpeza diminui a sensibilidade da CTC para a deteccao de polipos de todas as dimensodes
Polipos e lesGes podem ser mascarados por residuos (liquido e fezes)
As fezes podem simular polipos

Adequada distensao do célon:
Permitir deteccao de lesdes
Minimizar os erros de diagndstico.
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Exame em “duas fases”:
Entrevista Leitura do

ao paciente 1. Dia da preparagao exame
2. Dia do exame
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Justificacao da entrevista presencial:

e Explicar procedimento
e Desmistificar duvidas

Paciente esclarecido é um paciente mais colaborante!
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Questionario de colonoscapia virtual
HSM

Mome:

Seo: Masc. [0 Fem [0 Idade:

Tel: Profissdo:

Hora da marcacio: Dbz !

Informagio climes 4 | PRS0 linie O oo

Rasmeio [m]

Dioengas Intessinais anterjores: Nio[] Sim[]

Qual Dara _/__ Tratamenta:
Qual Dara: _/_ Tratamenta:
Familiares com cancre do colon: M) Sim[] Parentesco: Tdada: 05

Historia de cancro: Mo OSm O

Qual? Dam:_

Tratamente:

Qual? Data: _(_/ Tratamento:

Cirurgia ebdominal: Wie [J  Sim ]

Cual? Dara: 1

Cual? Dara: __J

Doenga cardiaca on rensl: Nio [ Sim [ Qual(s)

Diaheres: Mio O Sim0  Insulind ] Anti-disbéticos orais?[]

Alergia a conmastes: Mio [ Simy Qual?

Alergia a0 Iodo: Mo [ Sim ] Qual?

£ imrolerate i lactoss:

Medicamentos que estd 3 tomar:

Entrevista ao

paciente

Hospital de Santa Maria
Sanigo de Imagiclogia Geral

COLONOSCOPIA VIRTUAL (eclonografis por tomegrafia computorizads)

Produios pecessérios pars a oreparagdo do intesting
1 - Formesides na Serigo de Imagiologia Geral:

EZ-Cat-225ml
Confrastes
Telebrix gastra — 50 ml

2 - A adguirir pelo utente

Picoprep (pé — solugdo oral)
Laxantes
Dulslax 5 mg (comprimidos)

Substitute
de refeiio

Fresubin protein energy drink (1 pack de 4 smbalagens)
{ Sabor a escolher peia utente)

Salugdes orais Mitina
Re-hidratantes

Redrate

Aquarius
Bebidas aus
energéticas Gatorade

da preparago

= 24h de dieta liquida (nSningerit nada salidn. beber s liquidos).

= Beber 3 fitros de dgua duranie o dia (ler semore uma gamafa de
agua pars ir bebends continuamente durante o dia).

= Beber outros liquidos: chis, eafé, refrigarantes, sumos sem poios,
bebidas enerpéticas

= Beber 4 embalagens de Fresubin protein energy drink (como
‘substitute s refeigies).

beba

ite nem derivados.

= Se precisar, pode adicionar aglcar (sm pequena quantisade) ou
acogantes.

Preparago passo a pass

+ p9noras
- 1 embalagem ds Fresubin protein energy drink.
- Ingeni 3gua e outros liguidos.

* Das09as 12horas

- Ingerir 3gua & outres liguides.

* 12horas
- 2 Comprimicos de Duleclax & % litro de Sgua.

+ 13horas
- 1 embalagem ds Fresubin protein energy drink.

* Das 133 17horas

- Continuar a ingerir gua & outros liguidos.

COLONOSCOPIA VIRTUAL

Preparagio Geral: Digta liguida ¢ laxante

- A sua colaborag3o & indisensével para a qualidade do exame que vai reaiizar,
a qual depends de uma rigorosa impeza intestinal

- A fiabilidade do sxame depende da limpeza intestinal obtida 3 custa da dista &
laxante.

- A preparagio 4 faz parte do exame e & feita no dia anterior ao exame jdia da
preparagao).

i . . a5 instrucBes ab

Orientacdes gerais para o dia da

1-24hde

a liquida:

Adeguada para  maioria dos ufentes.

Fécil de cumprir e decorre em geral sem complicagdes.

E fundamental uma boa hidratag3o. No minimo ¢ utente deve beber
3 firos de agua durante o dia & outros liguidos, tais coma: chis,
csfé, refrigerantes (ex: Coca-Cola, 7 Up). sumos sem ooioa
bebidas energéticas (ec Aguarius, Gatorsde). solugBes re-
hidratantes { &x: Miltna, Redrats).

Beber Fresubin 0 ink como refeizdes.

2-Laxantes:
* O utent toma laxantes (Picoprep e Dulcolax) pelo qus senfird s
efeitos habituais dos lavantes, que desaparecem em pouco tempo (ex
diarmeia, desconforto abdominal e algumas oblieas).

* O utente deve estar précimo de um WC cerca de 2 horas apés ter
tomado os laxantes.

- Contrastes
* O utente ingers conirastes orais: EZ-Cat (para assinalar as fezes

residuais) & Telebrix gastro pars assinaler o liquido residual),

* 17 horas
-1 carteirs de Pioaprep dissolvida em 150 ml ée dgus.
-1 embslagem de Fresubin protein energy drink.

- Ingarir 3gua & outros liguidos.

+ Dasi73s19horas

- Confinuar 2 ingarir 4gua = outros liquidos.

* 19horas

-2 Gomprimigos e Duloolax & % it d dgua.

* 20 horas
-1 carteirade Pioaprep dissolvida em 150 m ée dgus.

-1 embslagem de Fresubin protein energy drink.
- 1 embalagem de EZ-Cat (ndo diluir).
- Esperar  mnutos e beber 7 it de dgus

+ Das203c 23 horas

- Continuar a ingerir gua & outras liquidos.

- 23horas
- 1 embalagem ce Telebrix gastro (ndo i)
- Esoerar 5 minutos @ beber 3 o o dgua.

+ Apés as 23 horas
- Mo ingerir mais nada até &hora do exame (nem liquidos).

A preparacio terminou

Agradecemos a sua colabaragio

Lsia, por favor, as consideragies finais na pigina seguirte
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Questionirio de colonoescopia virtual

HSM
TMome
Sexo: Masc. [ Fem [ Idade: Deata de Mascimenso: ___
Tel Profissde
Diata Hora da marcagae: Obs.

Informagiio climica { Indicagdo climica O

Doengas Intestinals antesiores: Nio[] Sim[]

Cal? Duara: _ /[ Tratamenio:
Caal? Data- _ /[ Tratamento:
Faniliares com cavcro do colon: M3 Sha[] Parentesco: Tdada: anos

Historda decancro:. . Mo OSm O

Chal? Data: _~ [ Tratamenta:

Chal? Data: _ ¢/ Tratamets;

Cirurgis abdominal: MNie [ Sim [

Qual?

Qual?

Dioenga cardiaca on renzl: Ndo [0 Sim [ Qual(s)

Digberes: Wio 0 Sim[]  Insulind ] Anti-disbétices orais?[]

Alergia a conirastes: Mo [ Simp Qual?

Alergia ao lodo: Wi [ Sim [ Qual?

E imrolerance 4 lactoss:

Madicamenios que 2sia 3 OMmAL

Despitar possiveis contra-indicagdes para a realizacao de exame.

Ajudar na intrepretacao e leitura do exame final.
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Hospital de Santa Maria
Servigo de Imagiclogia Geral

COLOMNOSCOPIA VIRTUAL (colonografia por tomografia computorizada)

Frodutos necessérics para a preparagdo do intesting

_ | o Solugdo baritada (EZ-Cat ®) > marca as fezes
1 - Fornecides mo Servigo de Imagiclogia Geral:

EZ —Cat— 225 ml

Contases Fezes - podem mimetizar polipos

Telebrix gastro — 50 mil

2 — A adquirir pelo utente: \/

=

J Picoprep (pd — sclugio oral)
Laxante:
| Dulcolax 5 mg (comprimidos)

( Sabor = asoeler e ety o o 4 Smestgees) Gastrografina (Telebrix gastro®) > marca o liquidc

Liquido - pode esconder lesdes

Solugdes orais
Re-hidratanies
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Hospital de Santa Maria
Servigo de Imagiclogia Geral

COLOMNCSCOPIA VIRTUAL (colonografia por tomografia computorizada)

Frodutos necessérics para a preparagdo do intesting

1 - Fornecidos mo Servico de Imagiclogia Geral:

| EZ - Cat—225ml

1 ez - Picoprep® (p6 — solucao oral)

2 — A adguirir pelo utente:

Picoprep (pd — selug3ao oral)
Laxantes
Dulcolax 5§ myg (comprimidos)

Fresubin protein energy drink (1 pack de 4 embalagens)
| Sabor a escolher pelo utente)

Dulcolax ® 5mg (comprimidos)
Aquarius

au
Gatorade

Solugdes orais Miltina
Re-hidratanies
Redrate
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Hospital de Santa Maria
Servigo de Imagiclogia Geral

COLOMNOSCOPIA VIRTUAL (colonografia por tomografia computorizada)

Frodutos necessérics para a preparagdo do intesting

Formnecidos no Servigo de Imagiclogia Geral:

EZ — Cat—225ml
Confrasies
{ Teserx gesto — £ Fresubin Protein Energy® - suplemento hipercaldrico e hiperprotéico

A adguirir pele utenfe:

Picoprep (pd — sclugio oral)
Farantes { Sl 5 mp (comprimicos) Sabores desaconselhados
* Morangos
e { Fresubin rotein snergycrink (1 pack d 4 smbalaganc) * Frutos Silvestres

Solugdes orais Miltina
Re-hidratantes
Redrate
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COLONOSCOPIA VIRTUAL

& indispensavel para a qualidade do exame gue vai realizar,
a qual depende de uma rigorosa limpeza intestinal.

- & fiabilidade do exame depende da limpeza infestinal obtida & custa da dista e
laxante.

- & pre z30 ja faz parte do exame e € feita no dia anterior ao exame (dia da
-Eind ispensavel cumprir integralmente as instrugdes abaine disciminadas.

Crigntagdes gerais para o dia da preparaco

1 —24h de dieta liquida:

= Adeguada para a maioria dos utentes.

»  Facil de cumprir e decorre em geral sem complica

*  E fundamental uma boa hidratagdo. Mo minimo o utente deve beber
3 lifros de agua durante o dia e outros liguidos, tais como: chas,
cafa, refrigerantes (e O la, 7 Up), sumos zem poloa
bebidas energéticas . Aguarius, Gatorade), solugbes re-
hidratantes [ ex: Miltina, Redrate).

Beber Fresubin protein energy drink como substituto de refeigdes.

2 — Laxantes:
« (O utentz toma laxantes (Picoprep e Dulcolax) pelo que senfird os
efeitos habituais dos laxanies, que desaparscem em pouco tempo (ex
diarreia, desconforto abdominal e algumas calicas).

o O utenie deve estar prodime de um WC cerca de 2 horas apds fer
tomado os laxantes.

3 - Contrastes:
= O utente ingere contrastes orais: EZ-Cat (para assinalar as fezes

residuais) & Telebrix gastro (para assinalar o liquido residual).

1. Diada preparagﬁo - Dia anterior ao exame

24hrs de dieta TOTALMENTE liquida

* O paciente deve ingerir pelo menos 3L de dgua e/ou outros
liquidos: cha, refrigerantes, bebidas energéticas e re-
hidratantes, etc...

O Fresubin Protein Energy Drink ® sera o substituto das
refeicOes




Colonografia por Tomografia Computorizada

CENTRO HOSPITALAR
LISBOA NORTE, EPE

COLONOSCOPIA VIRTUAL

Preparac8o Geral: Dieta liguida & laxante

- & sua colsboragio é indisnensavel para a qualidade do exame que vai realizar,
a qual depende de uma rigorosa limpeza intestinal.

- & fiabilidade do exame depende da limpeza infestinal obtida & custa da dista e
laxante.

- A preparagio ja faz parte do exame e € feita no dia anterior ao exame (dia da
preparacio).

-E indispensave! cumprir integralmente as instrugdes abaixo discriminadas.

1.Dia da preparaga'?io - Dia anterior ao exame

Crigntagdes gerais para o dia da preparaco

1 —24h de dieta liquida:
= Adeguada para a maioria dos utentes.
*  Facil de cumprir e decorre em geral sem complicagdes. La Xa ntes
*  E fundamental uma boa hidratagio. Ne minime o utente deve beber
3 lifros de agua durante o dia e outros liguidos, tais como: chas,

oafé, reffigerantes (ex: Coca-Cola. 7 Up). sumos sem poe, * O paciente sentira os efeitos habituais desta medicacao: cdlicas,

bebidas energéticas (= Agquarius, Gatorade), solugdes re-

nidratantes (ex: Miins, Recras). diarreia, desconforto abdominal

* Beber Fresubin protein energy drink como substituto de refeigles.

2 — Laxantes:

O uente toma sxartes (Picoprep e Duloolax] pelo qus senfrs os e Os efeitos comecaram cerca de duas horas apds a primeira toma

efeitos habituais dos laxanies, que desaparscem em pouco tempo (ex

diarreia, desconforto abdominal e algumas calicas).

o O utenie deve estar prodime de um WC cerca de 2 horas apds fer
tomado os laxantes.

3 - Contrastes:

= O utente ingere contrastes orais: EZ-Cat (para assinalar as fezes

residuais) & Telebrix gastro (para assinalar o liquido residual).
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CENTRO HOSPITALAR
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COLONOSCOPIA VIRTUAL

Preparac8o Geral: Dieta liguida & laxante

- & sua colsboragio é indisnensavel para a qualidade do exame que vai realizar,
a qual depende de uma rigorosa limpeza intestinal.

- & fiabilidade do exame depende da limpeza infestinal obtida & custa da dista e
laxante.

- A preparagio ja faz parte do exame e € feita no dia anterior ao exame (dia da
preparacio).

-E indispensave! cumprir integralmente as instrugdes abaixo discriminadas.

Crigntagdes gerais para o dia da preparaco

1 —24h de dieta liquida:
= Adeguada para a maioria dos utentes.
*  Facil de cumprir e decorre em geral sem complicagdes. - ~
*  E furdamentsl uma boa hidratagio. Mo minima o utente deve beber 1 . D I a da p re pa ra ga o = Dla ante rior a0 exame
3 lifros de agua durante o dia e outros liguidos, tais como: chas,
cafa, refrigerantes (ex: Coca-Cola, 7 Up), sumos sem poloa
bebidas energéticas (= Agquarius, Gatorade), solugdes re-

hidratantes [ 2x: Miltina, Redrate). Contraste

* Beber Fresubin protein energy drink como substituto de refeigles.

2 — Laxantes:

« (O utentz toma laxantes (Picoprep e Dulcolax) pelo que senfird os Se ré O to mad OS n a pa rte fi n a I d a pre pa ra gé O :
efeitos habituais dos laxanies, que desaparecem em pouco fempo (ex ° EZ-Cat® _ é S 2 2 h

diarreia, desconforto abdominal e algumas calicas).

t::m?,dﬁT?a?::;a:’Shr précime de um WC cerca de 2 horas apds fer ° Te I (2) b riX G a St ro ® _ é S 23 h

3 - Contrastes:

= O utente ingere contrastes orais: EZ-Cat (para assinalar as fezes

residuais) & Telebrix gastro (para assinalar o liquido residual).
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Dia da preparacio

= 24h de dieta liguida {ndo ingerir nada solido, beber 54 liquides).

= Beber 3 lifros de agua duranie o dia (ter sempre uma garrafa de
Agua para ir bebendo confinuamente durante o dia).

= Beher gutros liquidos: chas, café, refrigerantes, sumos sem polpa
bebidas enargeticas.

= Beber 4 embalagens d= Fresubin protein emergy drink (como
subsiituto de refeigies).

= Nio beba leite nem derivados.

= Se precisar, pode adicionar aglcar {em peguena guantidade) ou
adogantes.

PFEEEF&EED pa350 8 passd.

= 0% horas
- 1 embalagem de Fresubin protein ensrgy drink.

- Ingerir Agua e outros liguidos.

* Das 09 35 12 horas

- Ingerir Agua e outros liguidos.

» 12 horas

- 2 Comprimidos de Dulcolax e %% litro de agua.

v 13 horas

- 1 embalagem de Fresubin protein ensrgy drink.

= Das 13 as 17 horas

- Continuar a ingerr agua e cutros liquidos.

* A7 horas
- 1 cartsira de Picoprep dissolvida em 150 ml de dgua.
- 1 embalagem d= Fresubin protein ensrgy drink.

- Ingerir gua e outros liguidos.

= Das 17 35 19 horas

- Continuar a ingerir Agua e cutros liguidos.

* 19 horas
- 2 Comprimidos de Dulcolax & ¥ liro de agua.

= 20 horas
- 1 cartsira de Picoprep dissolvida em 150 ml de dgua.
- 1 embalagem de Fresubin protein energy drink.
- 1 embalagem de EZ-Cat (ndo diluir).
- Ezperar & minutos e beber ¥ litro de dgua.

= Das 20 3s 23 horas

- Continuar a ingerir Agua e outros liguidos.
* 23 horas
- 1 embalagem de Telebrix gastro (ndo diluir).

- Esperar 5 minutos & beber ¥ litro de agua.

* Apds as 23 horas
- M3o ingerir mais nada at & hora do exame (nem liquides).

A preparacio terminou.

Agradecemes a sua colaboragio

Leia, por favor, as consideragdes finais na pagina seguinte.
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CENTRO HOSPITALAR
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Consideracdes finais:

*  Se for diabético:
- M3o ingerir as bebidas energéficas.
- Medir mais frequentemente a glicemia.
- S2 a glicemia for igual ou infarior a 70, deve fomar uma bebida energética
com glucoss.

- Consultar previamants o seu médico.

*  Se esta a tomar medicagao:
- Por norma, pode continuar & fomar a medicacdo conforme & prescrigio
médica.

- Para melhor absorgdo, se puder, altere a toma de medicagdo para 1 hara O paciente néo toma medicagéo no dia do exame

antes dos lazantes.

~Na arin o exame. se fver que tomar qualquer medicaglo deve fazé o Caso surja alguma duvida sobre o seu estado geral/exame, o paciente é

meia hara antes da iniciar o exame.

- Consuitar previamants o seu midio. encaminhado para o seu médico assistente.

= Nio podem fazer esta preparagio os doentes com:

- Digtas meédicas (ex restrigio de liquidos).

- Insuficiéncia cardiaca.

- Insuficigncia renal.

- Cirrose.

- Obstrugio intestinalicalicas intestinais.
- Hemorragia gastrointestinal.

- Alergia ao iodo.

* Na manhd do exame:
- Mo ingerir nada (nem liguidos).
- Ir ao WC antes de sair de casa.
-Trazer uma garrafa de bebida ensrgatica (=i Aguarius).
-Trazer uma T-shiticamiscla comprimida, para ficar sem roupa e

conforiavel durante o exame (ira ser-lhe enfregue uma bata)

- Ir ao W antes de enfrar para a =ala de exame.
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O exame pode ser efetuado num dos 3 equipamentos do S| do HSM-CHLN .
Aquisicao de imagem por TC abdominal e pélvica de baixa dose de radiagao
(volumétrica multidetector).
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Oxygen (02)
[ ‘/" & Carbon dioxide
(CO2)

\0
€y

[ 8
(f €D l \ Qj

* Insuflagcao automatica de CO, e o

blood cells

Lungs

Distensao do cdlon

* CO, - rapidamente absorvido pelo célon
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Distensao do colon:

Procedimento:

e O paciente é colocado em decubito lateral direito(DLD)

* Introduz-se o tubo rectal (sonda) e insufla-se o balao
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Distensao do colon
Procedimento:
* Inicia-se a insuflacao de CO2 de forma a preencher o célon

descendente e rectosigmoide

Posteriormente o paciente é colocado em decubito dorsal
(DD)-> preenchimento do cdlon direito e transverso

Sao necessarios no minimo 3L de CO, para obter uma
distensdo colica suficiente
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Distensao do colon:

Decubito Dorsal (DD) Decubito Ventral (DV)
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Protocolo Técnico:

Exame realizado em apneia expiratoria

Expessura de corte: 1 mm
Incremento: 0,5mm

Kv: 120

mAs: 100

Janela: WW1600/WL-600
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Valvula ileo-cecal Colon transverso
(— | 5 Distance: 167.2cm 710 A

Leitura do exame:

Workstation EBW, com software proprio para CTC
Feita em 3D

Utilizam o 2D para tirar duvidas.
Sao efetuadas pelo menos duas leituras, uma via
retrograda (DD) e uma via anterégrada (DV).
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Classificacio C-RADS:

C-RADS 0 — Estudo inadequado.

Preparacio inadequada: nfo pode excluir lesdes = 10 mm devido 2 presenca de liquido e/on ® Pl"esen(}a de fezeS e IquUidO marcadOS com OS ContraSteS

fezes. 5
Insuflagio wnadequada: um on mais segmentos do cdlon colapsados em ambaz as oralis.
wisunalizagdes.

Agmarda por colonoscopias anteriores para comparacio. Ma, d|Steng§O do Célon
C-RADS 1~ Clon normal on lesges benignas. Presenca de artefactos metalicos.
Presenca de artefactos por movimentos respiratorios.

Sem polipos = 6 mm.
Lipoma on drverticulo invertide.
Achados ndo-neoplisicos (ex. drverticulos).

C-RADS 2 — Polipo intermédio ou achado indeterminado. ﬁ;
Polipo intermedio (pequeno) 6-9 mm, <23 pohipos.

Achado mndeterminado, nio pode excluur polipo = 6 mum sum exame tecricamente
adequado.

C-RADS 3 — Polipo, possibilidade de adenoma avangado.

Polipo = 10 mm.

z 3 polipos, cada de 69 mm.

C-RADS 4 — Massa Colica, sugerindo malignidade.
Lesdo que estenosa o limen intestinal, que demonsina invasdo extra-colon.

“Follow up” recomendado:

C-RADS 1 — Reavaliagio de rotina/rastreio 5 -10 anos.
C-RADS 2 — Reavaliacdo 1-3 anos.

C-RADS 3 — Colonoscopia convencional

C-RADS 4 — Colonoscopia com-'mcional,-"cj.ﬂng;ia.
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Classificacio C-RADS:

C-RADS 0 — Estudo inadequado.

CENTRO HOSPITALAR
LISBOA NORTE, EPE

Preparacio inadequada: nfo pode excluir lesdes = 10 mm devido 2 presenca de liquido e/on

fezes.
Insuflagio wnadequada: um on mais segmentos do cdlon colapsados em ambaz as
wisunalizagdes.
Agmarda por colonoscopias anteriores para comparacio.

C-RADS 1 - Colon normal ou lesdes benignas.
Sem anomalias visiveis no colon.

Sem polipos = 6 mm.

Lipoma on drverticulo invertide.

Achados ndo-neoplisicos (ex. drverticulos).

C-RADS 2 — Polipo intermédio ou achado indeterminado.

Polipo intermedio (pequeno) 6-9 mm, <23 pohipos.

Achado mndeterminado, nio pode excluur polipo = 6 mum sum exame tecricamente
adequado.

C-RADS 3 — Polipo, possibilidade de adenoma avangado.

Polipo = 10 mm.

z 3 polipos, cada de 69 mm.

C-RADS 4 — Massa Colica, sugerindo malignidade.
Lesdo que estenosa o limen intestinal, que demonsina invasdo extra-colon.

“Follow up” recomendado:

C-RADS 1 — Reavaliagio de rotina/rastreio 5 -10 anos.
C-RADS 2 — Reavaliacdo 1-3 anos.
C-RADS 3 — Colonoscopia convencional

C-RADS 4 — Colonoscopia com-'mcional,-"cj.ﬂng;ia.

C-RADS 2

Polipo com 8mm a 155mm da margem do anus
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C-RADS 4

C-RADS 0 Estudo inadequado, _, * Massas sugestivas de lesao maligna

Pr madequada: nio pode exchur lesdes = 10 mm dewido a presenca de Liqudo

sados em ambas az

C-RADS 1— Colon normal ou lesdes benignas.
siveis no colon.

C-RADS 2 — Polipo intermédio ou achado indeterminado.
Polipo intermedo (peq 0-5 m

20cm

A
Y] I eXAme teciucaments . . i‘}

W

Supine
%

— Palipo, possibilidade de adenoma avangado.
0 mm.
da de 6-9 mm.

3 4 —Massa Colica, sugerindo malignidade.
que estenosz o Mimen mtestinal, que demonstra i

& u;

“Follow up” recomendado:

C-BADS 1 — Reavaliacio de rotina /rastreio 5 -10 anos.
C-BADS 2 — Reavs io 1-3 anos.
C-BADS3_C ! y onal

encional/ cimr 1.
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‘ SANTAMARIA PulidoValentc

Indicacgoes:

 Exame de rastreio do Carcinoma Colon-Rectal (CCR):
* Pacientes em que CO foi incompleta;
* Pacientes que recusem CO;
* Pacientes assintomaticos.
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Jspital
SANTAMARIA PulidoValente

Contra-indicagoes:
* Pacientes com Doenca Inflamatodria Intestinal ou Colite
* Pds-bidpsia - intervalo de 2/3 semanas

* LesOes obstrutivas
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Jspital
SANTAMARIA PulidoValente

Complicacoes:
Muito raras
e Perfuracao, mais frequente
e Varios estudos, Burling et al > % de perfuracao —

0,052%
* Maioria dos casos o tratamento é conservador
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Os N0SsOsS numeros...

Desde 2011
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EXAMES REALIZADOS DESDE 2011 EXAMES COM LEITURA

BMulheres @H n . @
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PRE-REQUISITOS

EBoa ERazoavel

) == 7

Preparacgao Distensao
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N B
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A nossa evolucao...
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TU QUERES QUE LOGO CHER PAGINAS E PA-

NO PRIMEIRD DIA DA 14 GINAS COM RISCOS,
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