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Objetivo

Hospital das Forcas Armadas

eDemonstrar a utilidade do uso do Ultrassom na punc¢ao venosa periférica.
eCasuistica

*Em que doentes esta indicado

*Complicacoes

*Revisao anatdmica

eTécnica de Puncao

eDificuldades Técnicas
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Competéncias

Hospital das Forcas Armadas

“{(...) Falar de competéncias é falar de aprendizagem. Aprender implica
adquirir novos conhecimentos e isto leva a uma mudanca de conduta. Esta

mudanca para uma conduta mais efetiva é na realidade uma competéncia
(...)", (Sousa, 2001:18).

Diirio da Republica, 1."sévie—N." 168—31 de agosto de 2017

/) Fazer uso racional e diligente dos meios de tratamento
e diagnéstico ao seu dispor; 3 ‘ _ ‘
d) Adequar a sua atuag¢do as necessidades de satde das
pessoas, tendo em conta os conhecimentos cientificos e os
niveis de qualidade exigidos ao exercicio da atividade;

14 — Radiologia. — Realizagio de todos os exames da drea de ra-
diologia de diagnostico médico; programaglo, execugdo ¢ avaliagio
de todas as téenicas radiologicas que intervém na prevencdo e pro-
mogdo da sadde; uiilizagdo de técnicas e normas de protecgio e se-
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Demonstrar a utilidade do uso do Ultrassom

Hospital das Forcas Armadas

.r“.ﬁ':'_'*:??\
£ '--“:-.:'.-r S,

& LAemeria vioval

www.um.eslegleball

B Htoco: Realizou-se revisao integrativa de Iteratura nas bases de dados Lilacs e PubMed, no periodo
de janeiro de 2009 a fevereiro de 2015. Foram incluidas publicagbes em portugués, inglés ou
espanhol. que conlemplaram o5 objetivos efou a queslao de pesquisa no lilulo ou resumo & que

Resultados: Compos-se de 16 artigos, com alio nivel de evidéncia, que reforgam a efetividade da
ulrassonografia para a pungao vencsa periférica dificll. Houve redugac do nimerc de tentativas de
pung3o quando do uso da ultrassonografia. A taxa de sucesso com o uso da ultrassonografia ficou
entre 70 e 99% e variou de acordo com caracleristicas demograficos (sexo, idade e cor da pele),
clinicas (didmetro e profundidade da veia) e operacionais (escolha do cateler e habilidade do
profissional que realiza o procedimento)

Conclusdo: A ulirassonografia pode aumentar o sucesso deste procedimento, necessitando, contudo
de mais evidéncias quanto ao tempo gasto e nimero de tentativas para o sucesso. A habilidade do
operador do equipamento ultrassonografico, bem como caracteristicas clinicas, técnicas e operacionais
revelaram-se como fatores importantes a ser considerados para uma pungdo venosa mais efetiva e

segura.
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Casuistica
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2%  PVP

M Puncionado

® N3o puncionado
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Casuistica

Hospital das Forcas Armadas

PVP

m sem complicacao
M com complicacao

= N. Puncionado
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Indicacoes

Hospital das Forcas Armadas

 Puncao Venosa Dificil
— Obesidade
— Desidratacao

— Multiplas puncoes no internamento “sem acessos’

— Doente a necessitar de acesso venoso de grande
calibre sem indicacao para cateter central

— Historia anterior de PVD
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Complicacoes

Did: 10,5206/ rewal . 1197-10480-1-LE.0501201108

21.3% teve complicagoes

& Ecpasmo venoso & infecgdo local M Extravasamento
M infiltrgdes & Tromb ofiebite M Flebite
M Trombose M Hematoma

328 pacientes internados

As complicacdes locais identificadas como as mais frequentes foram:
* flebite com 64,9 %,

e infiltragao com 40,5%

* hematoma com 18,3%. Trombose,

* tromboflebite e extravasamento atingiram menos que 5 %.
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Revisao anatomica
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Técnica de Puncao
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Defino Pun¢ao como
Técnica assética de cateterizacao vascular por via percutanea com
a finalidade promover diagnostico ou tratamento ao paciente.

Técnica de PV
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21-10-2017

Lave ou desinfete as maos

Explique o procedimento ao paciente

Use luvas (nao estéril)

Apoie o membro superior num suporte ou de forma confortavel
para o paciente e para o proprio TSDT

Coloque o garrote acima do local de puncao para dilatar a veia
Desinfete a area de puncao

Escolha a area de PVP com apoio do ecdgrafo

Com o material de puncao todo preparado execute a mesma.
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Hospital das Forcas Armadas

214 giica Cada xor corresponde a um numero.

N2 20

| i

Cateter venoso periféri:n | “J
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Puncao

1457 47 29-08-201
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Hospital das Forcas Armadas
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Dificuldades Técnicas

Hospital das Forcas Armadas

Focos e profundidade incorreta do ultrassom
Ma garrotagem

Escolha errada da sonda

Demasiada pressao da sonda na pele
Obesidade morbida sem distancia para PVP
Desidratacao grave ( veias vazias )

Doente agitado e nao colaborante

1R ML
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Hospital das Forcas Armadas
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